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BabyBeats NOTAS

Las NOTAS de BabyBeats son una manera rdpida y facil de supervisar y registrar
el progreso de su hijo con respecto a sus habilidades auditivas y de comunicacion
tempranas, mientras fransitan juntos las cuairo secuencias musicales: Explorar
el movimiento y la musica, insfrumentos, sonidos de animales y transporte.

Las NOTAS de BabyBeafts lo ayudan a recorrer una serie de observaciones para que
pueda reconocer qué buscar en cada actividad musical y explican su relacion
directa con el desarrollo de las habilidades auditivas y de comunicacién tempranas
de su bebé o nifo pequeno. Estas observaciones estdn alineadas con hitos de
desarrollo tipicos de la audicion de bebés de 3 a 24 meses. Recuerde que todos
los bebés y ninos pequenos se desarrollan a velocidades y en momentos diferentes,
no es una carrera. No se preocupe si su bebé no encaja en todas las dreas: se
necesita tiempo, paciencia y repeticion.

Las expectativas en cuanto al nimero de habilidades que se dominan y la
velocidad del progreso de los ninos con audifonos que se benefician con su
uso serdn diferentes, probablemente muy diferentes, de las de los nifios que
esperan el implante coclear. Sin embargo, no debe desalentarse con respecto al
uso de los recursos de intervencion temprana BabyBeats™ durante el periodo en
el que su hijo estd esperando recibir los dispositivos auditivos. De hecho, Explorar
el movimiento y la musica se ha disefado especificamente para sentar las bases
de las habilidades preverbales previas a la implantacién y para apoyar dreas
importantes del desarrollo cerebral. Fija las bases para que pueda utilizarse la
nueva incorporacion de mejores aspectos auditivos del recurso de intervencion
femprana BabyBeats una vez que el nino reciba sus disposifivos audifivos.

Comparta las NOTAS de BabyBeats con los profesionales en intervencion temprana.
Disfrute analizando las actividades musicales que usted y su bebé o nifo pequeno
han integrado a la rutina diaria y el progreso observado y registrado en su escucha y
comunicacion. Al utilizar el recurso de intervencién temprana BabyBeats y las NOTAS
de BabyBeats como parte habitual de su fiempo especial y de su rutina diaria, puede
registrar la experiencia del nino en el rico mundo de los sonidos musicales y la voz.

Recurso de intervencion temprana BabyBeats™ NOTAS

¢Por qué realizar un seguimiento de los comportamientos
auditivos y de comunicacion?

La comunicacién es la interaccidén entre dos o mds personas que
comparten experiencias, ideas, sentimientos y necesidades. Los bebés
y Ninos pequenos aprenden a comunicarse antes de aprender a hablar.
El desarrollo de las habilidades preverbales es fundamental para el
desarrollo posterior del lenguaje. Las habilidades preverbales clave
incluyen: atencién conjunta, copia (imitacién), tomar turnos e interés
en comunicar (infencién comunicativa). Estos comportamientos sientan las
bases para la comprension verbal receptiva y la comunicacion expresiva.
Sin la atencién conjunta, un nino puede tener acceso al sonido a través
de la tecnologia auditiva, pero no prestard atencion para aprender a
comprender los sonidos y el habla que oye.

Recurso de intervencion temprana BabyBeats y el desarrollo
cerebral: ;por qué es importante?

Se ha descubierto que la musica sustenta el desarrollo del cerebro,
especialmente en los bebés (consulte la seccidn de referencia al final del
documento). Un bebé con pérdida auditiva no es diferente. Si su bebé
o nino pequeno cuenta con la amplificacion adecuada, jcudnta mds
muUsica escuche, mejor!

En BabyBeats, alentamos el desarrollo de las habilidades auditivas en su
maximo nivel. Su hijo practicard la separaciéon y distincion de un espectro
completo de sonidos, al disociar la musica de la voz, los sonidos de los
instrumentos y los sonidos de los animales. A través de una participacion
regular en actividades que usan las pistas de fondo musical BabyBeats, su
hijo experimentard la escucha en situaciones ruidosas vy dificiles. Escuchard
su voz, los instfrumentos o los sonidos grabados de animales al mismo
fiempo que experimenta todos los elementos musicales de tono, ritmo,
armonia, graves, timbre, dindmica y tiempo, que solo la musica puede
ofrecer. El cerebro de su hijo comienza a trabajar en el reconocimiento
del sonido, en escuchar y distinguir fodos los sonidos y su significado es un
proceso natural y fascinante.



. Como usar las
Notas de BABYBEATS?

HABILIDADES AUDITIVAS

HABILIDADES DE COMUNICACION TEMPRANA
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Las NOTAS de BabyBeats proporcionan una manera de observar y guiar el desarrollo de su
hijo antes y después de recibir audifonos. LAS NOTAS incluyen observaciones especificas
para cada secuencia musical, que resaltan las habilidades auditivas y de comunicacion
temprana que se desarrollardn y también informacién sobre como la actividad respalda
el desarrollo comunicativo de su hijo. Al final de este folleto, encontrard algunas
pdginas para notas donde puede escribir la informacién adicional que recoja
durante el camino de su hijo hacia la audicién.

Regisiro del progreso

Las NOTAS ofrecen una hoja de seguimiento con una lista de habilidades para
observar en cada secuencia musical. Cuando su hijo comience a usar BabyBeats,
complete la fecha de la observacion en la columna inicial y marque el cuadro si
hay una habilidad o encierre la observacién en un circulo.

En la parte superior de la hoja de seguimiento, encontrard una lista de diferentes
habilidades auditivas y de comunicacion de las que puede hacer un seguimiento

'Este grdfico y la herramienta de supervision no son totalmente exhaustivos, pero estdn destinados a destacar las habilidades

especificas que BabyBeats integra. Para explorar estas habilidades, consulte el Apéndice A en la Ultima pdgina de NOTAS.

con la orientacion del especidlista en intervencién temprana. Se hace referencia y
se enumera cada una de estas habilidades en las observaciones a continuacion.

Use el cuadro "working on" (préctica) con el especialista en intervencién temprana
como guia para las habilidades auditivas y de comunicacién temprana para
centrarse en ellas con su hijo.

Las NOTAS le permiten realizar varias observaciones para que pueda captar
el desarrollo de su hijo.

N = habilidad ausente D = habilidad en desarrollo M = dominio de la habilidad

Las NOTAS ofrecen una explicacién de por qué las actividades de BabyBeats
son importantes en la pdgina. “Esto esimportante, ya que...". Esta pdgina sigue
a la hoja de seguimiento de cada secuencia musical. Esta pdgina lo ayuda
a comprender la conexion entre las actividades musicales y el desarrollo de la
escucha y comunicacion tempranas y la generacion de vinculos con su hijo.
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Explorar el movimiento y la musica

PRACTICA:

Habilidades auditivas: Reconocimiento del sonido', Localizacién?, Discrimnacién® Identificacién, Memoria auditiva®,
Secuenciacioné, Comprensién auditiva’

Habilidades de comunicacién: Atenciénd, Concentracién sostenida’, Intencion comunicativa'®, Tomar turnos',
Vocalizacion'?, Comprension del idioma'®, Uso del idioma'

Marque y feche el cuadro para identificar la habilidad en la que trabajaré

Base

Sesion 1

Sesion 2

Sesion 3

Sesion 4

Sesion 5

/]

/]

/]

/]

/]

/]

Audifono: I/D
IC:1/D

Audifono: I/D
IC:1/D

Audifono: I/D
IC:1/D

Audifono: I/D
IC:1/D

Audifono: I/D
IC:1/D

Audifono: I/D
IC:1/D

Observacion
N D M

Observacion
N D M

Observacion
N D M

Observacion
N D M

Observacion
N D M

Observacion
N D M

Fecha:

Mi bebé o nifio pequefio muestra interés en mi voz y mis expresiones faciales cuando nos movemos juntos'3#

Comentario general:

Fecha:

Mi bebé o nino pequeno advierte cudndo comienzo a cantar o dejo de hacerlo (abre mucho los ojos, deja de vocalizar)'#8 |

Comentario general:

Fecha:

Mi bebé o nifio pequerio intenta captar mi atencién sonriéndome o vocalizando'?'? |

Comentario general:

Fecha:

Mi bebé o nino pequeno se balancea o se mueve por un momento (de forma independiente) con la musica'® |

Comentario general:

Fecha:

Mi bebé o nifio pequefio participa en actividades durante mds tiempo?? |

Comentario general:

Fecha:

Mi bebé o nifo pequefo imita mis acciones *!'13 |

Comentario general:

Fecha:

Mi bebé o nifio pequeno escucha musica y comienza a moverse al oir la musica , sin que se lo pidan®4? |

Comentario general:

Fecha:

Mi bebé o nifio pequerio responde a la musica haciendo sus propios sonidos' 2 |

Comentario general:

Fecha:

Mi bebé o nifio pequefio aumenta la cantidad de vocalizaciones al participar en la actividad'#12 |

Comentario general:

Fecha:

A mi bebé o nifo pequeno le gusta turnarse conmigo para copiar expresiones faciales, acciones y vocalizar'®!'12 |

Comentario general:

Fecha:

Mibebé o nino pequeno produce una variedad de sonidos agudos y graves (entonacion) en respuesta ala musica o a micanto?®0! ‘v‘7|

Comentario general:

Fecha:

Mi bebé o nifio pequefio empela mds sonidos de vocales y consonantes (balbuceos) con la musica'3812 |

Comentario general:

Fecha:

Mi bebé o nifio pequerio imita parte de las palabras que canto®? 14 |

Comentario general:

Fecha:

Mi nifio pequefio intenta producir palabras asociadas a movimientos y a musica especificos*5913.14 |

Comentario general:

Fecha:

Mi nifo pequeio escucha la musica y menciona el movimiento que va a hacer en diferentes partes de la misica*569.1314

Comentario general:
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Esto es importante ya que...

Secuencia completa de movimiento y musica

Es importante que su bebé o nino pequeno pueda oir su voz cerca del audifono para
que desarrolle la capacidad de reconocer diferentes sonidos. Esta capacidad de oir
sonidos cercanos se desarrolla antes de la capacidad de oir sonidos a la distancia.
El desarrollo de la comunicacion no implica solo los sonidos. Podemos interactuar con
los bebés de forma natural mediante expresiones faciales, movimientos y el tacto,
a medida que comienzan a reconocer a las personas y fodo lo que los rodea.

Modificar el tono, la dindmica y la calidad ritmica de su voz con una voz "cantada"
mejorard el reconocimiento y la atencidn a su voz para su bebé o nifo pequeno.
Eso puede incentivar a su bebé o nino pequeno a escuchar e imitar sus sonidos.
La musica lo ayudard naturalmente a alterar el movimiento, el tono vy la variaciéon
dindmica de su voz, especialmente si no se siente coémodo haciéndolo. Aprender
a responder a la presencia o ausencia de sonido y voz demuestra una distincion
temprana del sonido y la voz.

Balanceo

Mecernos juntos al ritmo de la musica genera vinculos y permite generar vinculos.
El ritmo en una cancién de cuna es reconfortante y repetitivo, aumenta la confianza
en la audicién y la atencion a los sonidos, la voz y el movimiento. Escuchar y
responder a través del movimiento a los diferentes tiempos y timbres de la musica
hace que se desarrollen habilidades auditivas, que se mantenga la concentfraciény
ayuda a su bebé o nino pequeno a aprender que el sonido tiene significado.

Secuencia completa de movimiento y musica, arriba y abajo

Responder a una amplia variedad de sonidos mejorard cuando su bebé o nifo
peqgueno reciba el audifono o los implantes cocleares. Esté atento a cambios
en la respuesta de su hijo a su voz; por ejemplo, que abra mucho los ojos, sonria,
permanezca inmovil, ria o haga una expresidén de disgusto. Su hijo estd comenzando
a diferenciar enftre los sonidos del ambiente y los sonidos del habla.

Secuencia completa de movimiento y musica, ascendente y
descendente, fuera y dentro

Los sonidos musicales y la musica ritmica de tonos altos a menudo provocardn
balbuceos en los bebés. Esta respuesta natural indica que el bebé o nifo pequeno
oye y escucha y responde de forma innata a la musica. Demuestra que le divierte
oir y experimentar con sus propios sonidos.

Secuencia completa de movimientos y musica, arriba y abajo, trepar
y hacer cosquillas, piernas que corren, fuera y dentro

Conectar las acciones y las palabras (variar el tono y la entonacion de la voz)
a fravés de frases musicales estructuradas refuerza la atencion y la comprension,
lo que fortalece el desarrollo del lenguaje expresivo de su bebé o nifo pequeno.
Primero, se imitan acciones; luego, palabras.

Su bebé o nino pequeno solo reflejard en sus sonidos aquello que oye y experimenta.
La musica y particularmente el canto permiten a los bebés y nifos pequenos
experimentar la variedad mds amplia de frecuencias, incentivéndolos a oir, escu-
char e imitar lo que oyen a lo largo del tiempo. Al vocalizar (balbucear), exploran
naturalmente los cambios de tono y entonacién con su propia voz.

Balancearse, arriba y abagjo, tfrepar y hacer cosquillas, piernas que
corren, fuera y dentro

La capacidad de retener informacién y recordar a fravés de la escucha es una
habilidad fundamental de la comunicacién. Las secuencias repetitivas de musica
y movimiento lo respaldan a través de la facilidad de repeticién y participacion
al variar el tono, la dindmica y el fraseo de su voz. El idioma se basa totalmente en
la contextualidad, al igual que el lenguaje que se usa en las rutinas diarias.

Las palabras que se usan enlas obras guardan relacion directa con el ritmo o la prosodia
de la musica. Esto reforzard naturalmente las diferencias en la percepcion del patrén'y
respaldard el desarrollo del lenguaije oral y la claridad en la produccion de la voz.

Inventar palabras y movimientos que coincidan con la intencién ritmica y la estructura
de la musica puede ayudar a un nifo pequeno a escuchar, pensar y a infundir ideas
y lenguaje. Para que un bebé o nino pequeno pueda practicar estas habilidades,
la musica ofrece la oportunidad de repetir, motivar y guiar durante el desarrollo de
capacidades de comunicacion.
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Explorar instrumentos

PRACTICA: Base Sesion 1 Sesion 2 Sesion 3 Sesion 4 Sesion 5
Habilidades auditivas: Reconocimiento del sonido', Localizacién?, Discriminacion® Identificacion*, Memoria auditiva®, / / / / / / / / / / / /
Secuenciacion’, Comprension audifiva’ Audifono: I/D | Audifono: I/D | Audifono: I/D | Audifono: I/D | Audifono: I/D | Audifono: I/D
Habilidades de comunicacién: Atenciéné, Concentracion sostenida’, Intencién comunicativa'®, Tomar turnos', IC:1/D IC:1/D IC:1/D IC:1/D IC:1/D IC:1/D
Vocalizacién'?, Comprension del idioma', Uso del idioma' Observacion | Observacion | Observacion | Observacion | Observacion | Observacion
Marque y feche el cuadro para identificar la habilidad en la que trabajard N D M N D M N D M N D M N D M N D M
Fecha: Mi bebé o nifo pequefo muestra interés en diferentes sonidos de instrumentos' 8
Comentario general:
Fecha: Mi bebé o nifo pequeno se da vuelta para localizar los diferentes sonidos de instrumentos! 228
Comentario general:
Fecha: Mi bebé o nifo pequefo toca brevemente los instrumentos con las pistas de musica'->?
Comentario general:
Fecha: Mi bebé o nifio pequefio toca los instrumentos durante mds tiempo con las pistas de musica' 5472
Comentario general:
Fecha: Mi bebé o nifo pequefio me imita tocando el instrumento3569.11
Comentario general:
Fecha: Mi bebé o nifo pequeiio cambia la manera de tocar los instrumentos (répido, lento, girando, dando golpecitos) para
seguir los cambios en las pistas musicales, sin que se lo pida*®4?
Comentario general:
Fecha: Mi bebé o niflo pequeno se estira para pedir un instrumento®©
Comentario general:
Fecha: Mi bebé o nifo pequeno solicita un instrumento estirdndose y vocalizando® 101214
Comentario general:
Fecha: Mi bebé o nifo pequeno aumenta la cantidad de vocalizaciones mientras participa en la actividad?®1?
Comentario general:
Fecha: Mi bebé o nifo pequeno empela mds vocales y sonidos similares a las consonantes como sonidos (balbuceos) mientras
suena la musica 3812
Comentario general:
Fecha: Mi bebé o nino pequefio imita parte de las palabras que canto?14
Comentario general:
Fecha: Mi niflo pequeno intenta producir palabras asociadas a instrumentos y a musica especificoss 101314
Comentario general:
Fecha: Mi bebé o nifio pequefio reconoce los diferentes sonidos de los instrumentos sin mirarlos y busca el instrumento correcto
que se tocd o nombrds79:13.14
Comentario general:
Fecha: Mi nifo pequeno reconoce los diferentes instrumentos por su sonido y puede nombrarlos sin mirarlos? 101314
Comentario general:
Fecha: Mi nifo pequeno pide tocar un instrumento vocalizando o nombrando el instrumento sin verlo®1014
Comentario general:
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Esto es importante ya que...

Instrumentos sin acompanamiento

Su bebé o nino pequeno comienza a demostrar que reconoce los diferentes sonidos
al usar audifono o implante coclear, sonriendo, concentrdndose en el instrumento o
moviéndose/estirdndose en direccidon al instrumento.

Su bebé o nifo pequeno demuestra la capacidad de localizar la fuente de sonido.
El nino podrd oir los diferentes tipos de sonidos y tonos vy localizarlos utilizando
los dispositivos auditivos de tiempo completo.

Tambor de mar, maracas, fambor pequeno/pandereta, campanas,
campanas de viento

Tomar turnos es una habilidad bdsica fundamental para la comunicacion. En las
actividades musicales se hace hincapié y se practica escuchar, esperar y tomar su
propio furno en un proceso conversacional. Eso se puede repetir con frecuencia
usando todos los insfrumentos.

Altocarenfrases cortas, sunino pequeno escuchala prosodia, el fraseo y la estructura
de la musica, que es similar a escuchar oraciones cortas y repetitivas. Inicialmente,
oyen la prosodia o el curso de la oracién en lugar de cada palabra. Detenerse
e iniciar segun los sonidos incentiva la escucha con atencidn y una sensacion de
patrén de fraseo. Su nino pequeno demuestra que puede oir la diferencia entre
sonidos intensos, tranquilos, rdpidos y lentos. Este es el inicio de la imitacién, una
habilidad que ayuda a los ninos a aprender un idioma.

Tocar y cantar es una habilidad de coordinacién dificil para los ninos pequenos.
Esto se desarrolla aun mds al escuchar y tocar al mismo tiempo que la musica.
Obliga al cerebro a responder de diferentes maneras simultdneamente.
Cuando los ninos aprenden un idioma, se combinan gestos/movimientos con
vocalizaciones/palabras para comunicarse.

Tambor pequeno/pandereta

Su bebé o nifio pequefio muestra mayor atencién a la musica. Un modo de tocar
sostenido constituye una etapa de desarrollo en la concentracién y la coordinacion
fisica. El ritmo repetitivo y conducente de esta obra respaldard este desarrollo; tome
turnos para tocar para incentivar una mayor atencién conjunta.

Tambor de mar, maracas, campanas

Los sonidos musicales y la musica ritmica de tonos altos a menudo provocardn
balbuceos en los bebés. Esta respuesta natural indica que el bebé o nino pequeno
oye, escucha y responde de forma innata a la musica. Demuestra que le divierte oir
y experimentar con sus propios sonidos.

Los juegos de anticipacion incentivan a su bebé o nifo pequeho a escuchar,
comprender, anticiparse y participar de forma proactiva. Omitir la Ultima palabra
de una frase conocida y luego esperar que su bebé o nino pequeno vocadlice o
la complete se puede reforzar sosteniendo el insfrumento, esperando con expectativa
y luego focando con entusiasmo.

Tambor de mar, maracas, fambor pequeno/pandereta, campanas,
campanas de viento

Mientras su bebé o nino pequeno aprende a reconocer diferentes sonidos de
instrumentos (timbres), los conecta a su capacidad de reconocer sonidos diferentes,
voces familiares y, por ejemplo, la calidad musical de su propio nombre. Eso se debe
a que lo oye con frecuencia tanto en ambientes tranquilos como ruidosas, dicho
suavemente, intensamente y de forma expresiva, como la musica.

Hacer elecciones y expresar preferencias es una etapa importante en la comunicacion
de su nino pequeno. Siga su iniciativa y desarrolle aun mds su idioma concentréndose y
hablando sobre qué le resulta mds interesante.

A todos los ninos pequenos les gusta fener el control y a menudo un motivo para
comunicarse incentivard el uso de vocalizaciones/palabras. Usar una palabra
para un instrumento y luego buscar ese insfrumento demuestra que su nino
peqgueno reconoce objetos familiares.

Este es un verdadero desafio auditivo y lleva tiempo. El juego musical puede
repetirse de una manera divertida que le permita crear en base a lo que su hijo
sabe y desarrollar la capacidad de responder a una seial sonora compleja (musica)
senalando/nombrando el instrumento que se oyd. Tratar de detectar cambios en
el timbre (voces instfrumentales) es similar a escuchar y distinguir entre diferentes
fipos de voces (fimbres de voz). Su nino pequeno demuestra que puede distinguir

canciones e identificar el instrumento. Cuando su hijo selecciona un instrumento a
través de la escucha, ese es el comienzo de la memoria auditiva.
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Explorar los sonidos de animales

. Base Sesion 1 Sesion 2 Sesion 3 Sesion 4 Sesion 5
PRACTICA:
Habilidades auditivas: Reconocimiento del sonido!, Localizacién?, Discriminacion® Identificacion?, Memoria auditiva®, / / / / / / / / / / / /
Secuenciacion¢, Comprension auditiva’ Audifono: I/D| Audifono: I/D | Audifono: I/D | Audifono: I/D | Audifono: I/D | Audifono: I/D
Habilidades de comunicacién: Atenciéné, Concentracién sostenida?, Intencién comunicativa'®, Tomar turnos', IC:1/D IC:1/D IC:1/D IC:1/D IC:1/D IC:1/D
Vocalizacién'?, Comprension del idioma’®, Uso del idioma' B B B - - -
Observacion | Observacion | Observacion | Observacion | Observacion | Observacion
Marque y feche el cuadro para identificar la habilidad en la que trabajara N D M N D M N D M N D M N D M N D M
Fecha: Mi bebé o nifio pequefio advierte la diferencia entre la musica y el silencio (sonriendo, vocalizando, moviéndose y
deteniéndose con la musica)'8
Comentario general:
Fecha: Mi bebé o nifio pequefio advierte el cambio entre la musica y los sonidos de animales®? |
Comentario general:
Fecha: Mi bebé o nifio pequeno imita las diferentes acciones al mismo tiempo que la muisica®4? |
Comentario general:
Fecha: Mi bebé o nifio pequefio saluda con la mano o dice “adiés" mientras los animales regresan a la bolsa de BabyBeats
mientras suena la musica'®
Comentario general:
Fecha: Mi bebé o nifio pequeio comienza a copiar algunos de los sonidos de animales o vocaliza para representar los sonidos
de los animalesé”?12
Comentario general:
Fecha: Mi bebé o nifio pequerio se anticipa al cambio entre la musica y los sonidos de animales>¢*!! |
Comentario general:
Fecha: Mi bebé o nifo pequeio puede seleccionar el animal correcto entre dos opciones (mira, sefala, vocaliza, nombra)451214 |
Comentario general:
Fecha: Mi bebé o nifo pequeno puede seleccionar un animal entre fres o mas (mira, sefal, vocaliza, nomibra) 571214 |
Comentario general:
Fecha: Mi nino pequefio sigue dos instrucciones de accién en la seccién de musica: aplaudir, asentir con la cabeza, sin pistas
ViSUO'eSE'é'ZIa
Comentario general:
Fecha: Mi nifio pequeno encuentra el animal correcto cuando tengo todas las tarjetas de imdgenes de animales en linea y digo:
“sDonde estd el pato?”, “3Coémo hace el pato?sé7.121314
Comentario general:
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Esto es importante ya que...

Sonidos de animales

Distinguir entre el sonido y el silencio es fundamental para el desarrollo de la escucha
y la comunicacién de su bebé o nino pequeno. Su hijo responde a los sonidos e
incrementa su atencién a la musica. Contar con un audifono programado o un
implante coclear le permitird disfrutar de la musica, ya que esta obra tiene energia
ritmica y muchos sonidos musicales.

Sonidos de animales y Mis propios sonidos de animales

Aprender a prestar atencién a la voz en entornos tranquilos y ruidosos constituye una
importante habilidad auditiva que se apoya naturalmente en la musica. Su bebé o
nino pequeno reconoce que su voz es diferente de los sonidos.

Su bebé o nifio pequeno gira y presta atencién al sonido de su voz. Su bebé o nifo
pequeno responde sistemdticamente a su propio nombre.

Su bebé o nifo pequeno le muestra que ese sonido tiene significado. El nifo
reconoce el nombre de animales conocidos.

Su bebé o nino pequeno demuestra que entiende lo que escucha. También reconoce
la diferencia entre sonidos del ambiente y el sonido del habla. Infenta imitar el habla.
Hacer sonidos de animales es una de las primeras asociaciones simbdlicas que
hacen los bebés y los ninos pequenos. Este es un ejemplo de reconocimiento de un
modelo de percepciéon. Su nino pequeno imita el volumen, el tono vy la velocidad
(caracteristicas suprasegmentales) y comienza a usar algunos sonidos de vocales
y consonantes en silabas. Su nino pequeno también comenzard a nombrar los
animales, especialmente si repite con frecuencia los juegos.

Tomar turnos es una habilidad importante para desarrollar una comunicacion
bidireccional en la que se practica escuchar, esperar y responder. Imitar las palabras,
usar palabras sueltas o combinadas demuestra que su bebé o nifo pequeno estd
aprendiendo a comunicarse con usted.

A los ninos les encanta escuchar sus canciones y cuentos favoritos y jugar sus juegos
preferidos una y otra vez. Después de escuchar muchas repeticiones, comienzan
a predecir la secuencia. Cuando comienzan a iniciar un sonido animal en la
secuencia de musica, estdn practicando la secuenciacién auditiva. Incentivar a su
bebé o nifo pequeno a participar y predecir cudl es el sonido de animal siguiente

le permite usar diferentes tonos, intensidades y emociones en su voz. Esto hace
que desarrollen mds el habla y ayuda a crear una secuenciacién auditiva, que es
importante para volver a contar las historias o recordar informacion.

Sonidos de animales, Mis propios sonidos de animales y Caballo

Las canciones que describen acciones se usan reiteradamente para incentivar
a su bebé o nino pequeno a escuchar, aprender y relacionar la accidén con
la palabra. Este es un proceso natural y eficaz para el desarrollo del lenguagije.
La musica permite la repeticion, ya que es motivadora, cautivante y divertida.
Primero, se imitan acciones; luego, palabras.

La musica le permite agregar sus propios sonidos y acciones; por lo tanto, es una
excelente forma de ampliar el lenguaje mientras su hijo incrementa su vocabulario.
Usted estd ayudando al nino pequeno a identificar lo que oye y a recordar qué
acciones se supone que debe redlizar. Puede sumarle dificultad dando instrucciones
mds largas y ver si el nino puede seguirlas en el orden correcto. Esto aumenta
su memoria auditiva para las palabras. Cuando su nino pequeno demuestre
que comprende palabras simples, comience a combinar palabras durante las
actividades de seleccion de elementos. Por ejemplo, use dos palabras “Busca el
pato y el mono” o “Haz que la rana salte”.

La capacidad para escuchar y recordar uno o mds datos estd directamente
relacionada con la memoria. A medida que el nifo comienza a comprender mds
el idioma, puede incentivarlo a recordar dos y luego tres palabras. Recordar el
orden en el cual las oyd (secuenciacidon auditiva) es una habilidad importante.
Esta es la habilidad inicial de cumplir érdenes y luego volver a contar historias.
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Explorar sonidos de transporte

PRACTICA: Base Sesion 1 Sesion 2 Sesion 3 Sesion 4 Sesion 5
Habilidades auditivas: Reconocimiento del sonido', Localizacion?, Distincién® Identificacion, Memoria auditiva®, / / / / / / / / / / / /
Secuenciacion®, Comprension auditiva’ Audifono: I/D | Audifono: I/D | Audifono: I/D | Audifono: I/D| Audifono: I/D| Audifono: I/D
Habilidades de comunicacién: Atenciéng, Concentracién sostenida’, Intencién comunicativa'®, Tomar turnos', IC:1/D IC:1/D IC:1/D IC:1/D IC:1/D IC:1/D
Vocalizacion'?, Comprension del idioma', Uso del idioma' ) - - - - -
Observacion | Observacion | Observacion | Observacion | Observacion | Observacion
Marque y feche el cuadro para identificar la habilidad en la que frabajard N D M N D M N D M N D M N D M N D M
Fecha: Mi bebé o nifo pequeno parece disfrutar moviéndose/ejecutando acciones conmigo al ritmo de la musica para
los diferentes vehiculos®89!
Comentario general:
Fecha: Mi bebé o nifio pequeio gira para mirar cuando oye el sonido del vehiculo'234811
Comentario general:
Fecha: Mi bebé o nifo pequefio imita los sonidos simbdlicos de los diferentes vehiculos.
(brrmmm, pi, pi, pi, chu-chu, chu-chu... Uuuu, uuuu aahh)®¢7.1011.12
Comentario general:
Fecha: Mi bebé o nifio pequeio copia las acciones mientras cantamos y nos movemos juntos691011.1213.14 |
Comentario general:
Fecha: Mi bebé o nifio pequefio hace los sonidos simbdlicos de los vehiculos sin que se lo pida®1011:1213 |
Comentario general:
Fecha: Mi bebé o nifio pequefio escucha musica y comienza a moverse seguin la pieza musical (mds rdpido/lento, comienza/
se detiene) sin que se lo pida*>4?
Comentario general:
Fecha: Mi niflo pequefio escucha y reconoce la musica seleccionando entre dos, tres o cuatro vehiculos o tarjetas de vehiculo®45¢79 |
Comentario general:
Fecha: Mi nifo pequeno me da el vehiculo o la tarjeta del vehiculo correcta en el orden en que se lo pido*547913 |
Comentario general:
Fecha: Mi nino pequefo nombra los vehiculos y solicita el que desea entre varias opciones #5610.14 |
Comentario general:
Fecha: Mi bebé o nifio pequefio y yo hemos usado musica al leer juntos un cuento sobre transportes67:2.1113.14 |
Comentario general:
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Esto es importante ya que...

Automovil, tren y bicicleta

Esperar a que su bebé o nino pequeno provoque el movimiento demuestra que
estd atento al tono de los sonidos y que comprende los cambios en el tiempo y en
el timbre. Su hijo demuestra que puede prestar atencién durante mas tiempo y que
puede distinguir entre musica rdpida y lenta (distinciéon temprana).

Barco (o bote)

Su hijo comienza a practicar el control vocal, a experimentar con sonidos y
a aprender a producir sonidos de un tirén. La mUsica apoya esta etapa a través del
ritmo predecible y repetitivo, del fraseo y del impetu de crear un sonido sostenido a
través de un control prolongado de la respiracion. Los bebés disfrutan oir sus voces.

Incentive a su bebé o nino pequeno a usar la voz para tararear o cantar al ritmo
de la musica. Su hijo estd desarrollando un bucle de retroalimentacién auditiva al
escuchar su voz, procesar lo que ha oido e intentar reproducir lo que oyé. Su hijo
estd desarrollando los sonidos del habla, primero con vocales y luego combinando
silabas de vocales y consonantes con entonacion variada.

Auto, tren, barco, bicicleta, avion.

La asociacion de objetos de sonido es el comienzo de comprender lo que se dice.
Su bebé o nino pequeno comenzard a escuchar y a reconocer el significado de los
sonidos, especialmente el de sonidos simbdlicos simples como el de un automavil.
Relacionar esto con el movimiento refuerza el significado del sonido y la experiencia
del automovil. Las piezas cortas le permiten practicar esta actividad muchas veces. La

repeticién ayuda a aprender el idioma vy el significado. Es posible que su hijo busque
de dénde proviene el sonido; ese es el comienzo de la localizacion del sonido.

Su hijo estd comenzando a comunicarse con usted. Estd practicando vocalizaciones
e infentando hacer sonidos de vocales y consonantes. Imitar los sonidos que hace
sU bebé o nifo pequeno lo incentiva a hablar para que usted los comprenda.
Esto demuestra a su hijo que hablar es DIVERTIDO y que usted lo estd escuchando.
Relacionar acciones con vocdlizaciones es una habilidad de comunicacién
temprana. Imitar sonidos ayuda a su hijo a desarrollar su bucle de retroalimentacion
auditiva, que es importante para aprender a hablar claramente.

Puede ayudar a ampliar la memoria auditiva del nino al ofrecer una alternativa en
un conjunto cerrado de dos o mds elementos o imdgenes. Puede desafiar a su nifio
pequeno y pedirle que le entregue elementos o imdgenes en el orden correcto.
Ofrecerle a su nino pequeno muchas oporfunidades de elegir lo incentiva a nombrar
lo que desea y lo ayudard a desarrollar la comunicacién de su hijo. A todos los
ninos pequenos les gusta tener el control y a menudo un motivo para comunicarse
los alentard a hacerlo mds rdpido.

Su nino pequeno le muestra palabras nuevas en su vocabulario. Nombra elementos
y usa mds vocales y consonantes en las palabras, lo que le permite comprender
con mayor facilidad lo que estd diciendo. Es posible que advierta que su hijo puede
responder preguntas simples, como “3Ddnde estd...2” o “3Qué es..2". Cuando
su nino pequeno le pide vehiculos estd comenzando a usar oraciones simples de
dos o tres palabras.

m
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Notas adicionales
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Apéndice A: definiciones

HABILIDADES AUDITIVAS

Adaptacién de Erber, N. (1982). Auditory Training. Washington DC: Alexander Graham Bell
Association, pp. 92-94.

Conciencia del sonido: La capacidad de un nifo de oir y responder ante la presencia o la
ausencia de sonido. Los bebés responden al sonido girando la cabeza, vocalizando, llorando,
moviéndose o cambiando su expresion facial.

Localizacién: La capacidad de un nifio para ubicar un sonido y mirar o girar hacia el lugar de
donde proviene el sonido.

Discriminacién: La capacidad de un nifio de oir que los sonidos o las palabras son iguales o
diferentes.

Identificacion: La capacidad de un nifo de sefialar o nombrar el sonido que oye.
Memoria auditiva: La capacidad de un nino de recordar los sonidos o las palabras que se dicen.

Secuencia auditiva: La capacidad de un nino de recordar una secuencia de sonidos o palabras
y repetirlos en el orden en que se presentaron.

Comprension auditiva: La capacidad de un nifo de detectar, discriminar, identificary comprender
el significado de los sonidos o los mensajes.

HABILIDADES DE COMUNICACION TEMPRANA

Atencién: La capacidad de un nifio de entrar en sinfonia con los sonidos y las voces vy
reaccionar a los sonidos y las voces mirando la boca y los ojos del orador o moviéndose en
respuesta a la voz del orador.

Concentracion sostenida: La capacidad cada vez mayor de un nifio de confrolar su atencion
para centrarse en objetos, sonidos y voces interesantes en entornos tranquilos y molestos.

Intencién comunicativa: La capacidad de un nifo de comunicar deseos o necesidades
mirando fijamente, estirdndose, senalando, vocalizando o pronunciando palabras.

Tomar turnos: El intercambio de ida y vuelta entre un nino y su cuidador que pueden ser gestos,
acciones, vocalizaciones o palabras.

Vocadalizaciones; La capacidad de un nino de producir sonidos con la voz. Las primeras
vocalizaciones del bebé son llanto, risa, grunidos, arrullos, trompetillas, chasquidos, gritos, etc.
Estos sonidos pueden incluir sonidos parecidos a vocales y consonantes, pero no son verdaderas
silabas.

Comprensién del idioma: La capacidad de un nino de comprender lo que se le dice.

Uso del idioma: La capacidad de un nifno de usar palabras y oraciones para comunicar deseos
y necesidades a ofras personas.
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